
 

„SUMMIT OF MASTERS” SYSTEMA - SEMINAR 
Mikhail Ryabko und Vladimir Vasiliev in Bonn, Deutschland, 

am 12. und 13. Mai 2018 

REFERENTEN 
MIKHAIL RYABKO 
Systema Begründer; Direktor und Chief Instructor, Systema Headquarters, Moskau 
 
und  
 
VLADIMIR VASILIEV 
Direktor und Chief Instructor, Systema Headquarters, Toronto  

THEMA DES SEMINARS 
Das Seminar wird sich mit Trainingsmethoden beschäftigen, die sich effektiv in 
realen Selbstverteidigungssituationen anwenden lassen. 
 
Themen werden unter anderem sein: die Kontrolle von Ängsten, der Umgang mit 
Bedrohungen durch bewaffnete und unbewaffnete Aggressoren, die Vermeidung von 
physischen Auseinandersetzungen sowie die Verteidigung gegen körperlich 
überlegene Angreifer. 
 
Das Seminar bietet eine der seltenen Gelegenheiten, diese wichtigen Aspekte der 
Selbstverteidigung direkt von den beiden Meistern zu erlernen. 
. 
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ZEITPLAN 
Tag 1 – Samstag, 12. Mai 2018 
10:00-11:00:   Registrierung 
11.00-14.00:   Training  
14.00-15.00:   Mittagspause 
15.00-18.00:   Training  
19.30:   Abendveranstaltung 
  
Tag 2 – Sonntag, 13. Mai 2018 
09.45-10.00:  Registrierung (nur bei Personen, die am Samstag noch nicht 

registriert wurden) 
10.00-13.00:   Training  
13.00-14.00:   Mittagspause 
14.00-17.00:   Training  

SEMINARORT 
Sportpark Pennenfeld, Mallwitzstraße, 53177 Bonn (Bad Godesberg), Germany 
(siehe Karte) 
 
Das Seminar wird im „Sportpark Pennenfeld” in Bonn - Bad Godesberg stattfinden. 
 
Bonn ist als ehemalige, übergangsmäßige Hauptstadt der Bundesrepublik 
Deutschland (bis 1990) mit verschiedenen Verkehrsmitteln sehr gut zu erreichen.  
 
Der Flughafen Köln/Bonn (CGN) ist sehr nah und das Stadtgebiet ist mit Bus oder 
Bahn direkt zu erreichen. 
 
Bonn kann auch vom nächsten größeren Flughafen, Düsseldorf International (DUS) 
mittels direkter Zugverbindung sehr gut erreicht werden. Die Entfernung beträgt etwa 
100 Kilometer. 
 
Zuletzt ist Bonn auch von Deutschlands größtem Flughafen, Frankfurt International 
(FRA), mittels direkter Zugverbindung gut zu erreichen. Hier beträgt die Entfernung 
180 Kilometer. 
 
Eine detaillierte Beschreibung der verschiedenen Anreisemöglichkeiten findet ihr 
unter dem Menüpunkt  „Anreise” auf unserer Homepage (www.systema-bonn.de).  

UNTERKÜNFTE 
In Bonn gibt es sehr viele unterschiedliche Unterkunftsmöglichkeiten. Eine Liste mit 
Übernachtungsmöglichkeiten findet ihr unter dem Unterpunkt „Übernachtung” auf 
unserer Homepage (www.systema-bonn.de). 

https://www.google.com/maps/place/Sportpark+Pennenfeld/@50.6689824,7.1735673,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xcc44473ac44b290!8m2!3d50.6689824!4d7.1735673
http://www.systema-bonn.de/
http://www.systema-bonn.de/
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SPRACHE 
Während des Seminars erfolgt eine Simultanübersetzung aus der russischen in die 
englische Sprache. 
 
Um den Fluss des Seminars nicht unnötig zu verzögern, erfolgt keine Übersetzung in 
weitere Sprachen, auch nicht ins Deutsche.  

TEILNEHMER 
Wir heißen jedermann zu diesem Seminar willkommen. Ob Anfänger oder 
Fortgeschrittener, ob mit Kampfsporterfahrung oder ohne, ist dabei unerheblich. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
 
Teilnehmer müssen allerdings mindestens 18 Jahre alt und bei guter Gesundheit 
sein. 
 
Aufgrund einschlägiger Presseartikel in der Vergangenheit ist das Tragen von 
Militärkleidung (Tarnfarbe) auf dem Seminar nicht erlaubt! 
Teilnehmer, welche derartige Kleidung tragen, werden gebeten diese vor Betreten 
der Halle zu wechseln. 

PREISE 
240 Euro für 2 Tage  
120 Euro für 1 Tag 
 
Reduzierte Preise (Frühbucherrabatt) bis zum 01.04.2018 
 
210 Euro für 2 Tage  
105 Euro für 1 Tag 
 
Ohne vorherige Anmeldung ist eine Teilnahme am Seminar nicht möglich. Die 
Anmeldefrist endet am 04.05.2018. Danach ist eine Anmeldung nicht mehr 
möglich. 
 
Bitte beachtet, dass eine Bezahlung und Registrierung an der Tür nicht 
möglich ist! 

ANMELDUNG 
Um euch für das Seminar anzumelden, geht zum Menüpunkt „Reservierung” auf 
unserer Homepage (www.systema-bonn.de). 
Dort werdet ihr durch den Anmelde- und Bezahlvorgang geleitet. 
 
Die beiden Bezahlmöglichkeiten sind Banküberweisung und Paypal. 
 
Um euch anzumelden, müsst ihr zunächst das Anmeldeformular ausfüllen. Erst wenn 

http://www.systema-bonn.de/
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die gesamte Seminargebühr eingegangen ist, gilt eure Anmeldung als vollständig 
und bindend. 

STORNIERUNG 
Wenn ihr eine bereits bezahlte Buchung stornieren wollt, so ist dies bis zum 
01.04.2018 möglich, allerdings nur in schriftlicher Form. 
Hierbei wird eine Bearbeitungsgebühr von 50 Euro einbehalten, die restliche Summe 
wird zurückerstattet. 
 
Eine Stornierung und Rückerstattung einer bereits bezahlten Buchung nach dem 
01.04.2018 ist nicht mehr möglich. Allerdings kann ein anderer Teilnehmer einen 
bereits bezahlten Platz in Anspruch nehmen. 
 
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, das Seminar im Falle unvorhergesehener 
Ereignisse abzusagen. In diesem Fall wird an die bereits angemeldeten Personen 
der komplette Seminarpreis, inklusive der Kosten für die Abendveranstaltung und die 
Mittagsverpflegung, erstattet. Weitere Kostenerstattungen in diesem Fall sind 
ausgeschlossen, so zum Beispiel etwaige bereits für den Teilnehmer angefallene 
Transportkosten (Flug/Bahntickets). 

HAFTUNG 
Jeder Teilnehmer nimmt an der Veranstaltung auf eigenes Risiko teil. 
 
Weder der Veranstalter noch die Referenten haften für etwaige Verletzungen, oder 
Schäden, die im Zusammenhang mit dem Training auftreten können. Die Teilnehmer 
erklären durch ihre Anmeldung ihr Einverständnis. 
 
Ferner erklärt jeder Teilnehmer durch seine Anmeldung, dass er physisch und 
psychisch in der Lage ist, an der Veranstaltung teilzunehmen. 

ABENDVERANSTALTUNG 
Am Abend des ersten Veranstaltungstags (12.05.2018) veranstalten wir eine 
gemeinsame Abendveranstaltung (Buffet) mit Mikahil und Vladimir. Der Ort dieser 
Veranstaltung wird das historische Rheinhotel Dreesen sein, welches direkt am 
Rheinufer gelegen ist (http://www.rheinhoteldreesen.de). 
Das Buffet bietet für jeden etwas und berücksichtigt auch Vegetarier. 
 
Der Preis für die Abendveranstaltung beträgt 35 Euro. Getränke sind im Preis nicht 
enthalten.  
 
Die Plätze für die Abendveranstaltung sind begrenzt. Es wird empfohlen, sich so früh 
wie möglich anzumelden. 
 
Um euch für die Abendveranstaltung anzumelden, wählt die entsprechende Option 
während des Anmelde- und Registrierungsvorgangs. Die Gebühr bezahlt ihr dann 
bitte zusammen mit der Anmeldegebühr für das Seminar. Euer Ticket erhaltet ihr 
dann bei der Registrierung am ersten Seminartag. 
 

http://www.rheinhoteldreesen.de/
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Wenn die Buchungsmöglichkeit für die Abendveranstaltung während des 
Buchungsvorgangs nicht mehr sichtbar ist, dann ist die Veranstaltung ausgebucht. 
 
Die Adresse für die Abendveranstaltung lautet: (siehe Karte) 
 
Rheinhotel Dreesen, Rheinstraße 45-49, 53179 Bonn  

MITTAGSVERPFLEGUNG AM SAMSTAG UND SONNTAG 
An beiden Tagen habt ihr in der Mittagspause die Möglichkeit, frische Baguettes, 
wahlweise mit drei verschiedenen Belagsmöglichkeiten zu bestellen, die dann am 
Beginn der Mittagspause für euch bereitstehen. Ihr könnt das gewünschte Baguette 
während der Anmeldung aussuchen und zusammen mit dem Seminarpreis bezahlen. 
Ihr erhaltet Euer Ticket für das/die Baguette(s) am ersten Seminartag während der 
Registrierung. 

MITZUBRINGEN 
Indoor-Trainingsschuhe (keine dunklen Sohlen), Trainingsmesser, Trainingsstock, 
ausreichende Trainingsbekleidung.  
Keine Militärbekleidung (Tarnkleidung) erlaubt! 

NON-PROFIT ORGANISATION 
RMA Systema-Bonn e. V., der Organisator der Veranstaltung ist ein eingetragener 
Verein und als solcher nicht profitorieniert.  
 
Die Abendveranstaltung beispielsweise, wird durch den Veranstalter mit etwa 10 
Euro pro Person gesponsert, damit wir den für diese Örtlichkeit sehr günstigen Preis 
von 35 Euro pro Person anbieten können. Wir hoffen damit möglichst vielen 
Interessenten die Möglichkeit zur Teilnahme zu geben. 

KONTAKT 
Veranstalter:   RMA Systema-Bonn e. V., vertreten 

durch den Vorstand 
 
  Villichgasse 2a 
  53177 Bonn (Bad Godesberg) 
  Vereinsregister AG Bonn 7206 
 
Verantwortlich:     Norbert Tannert  
Kontakt – E-Mail:      summit2018@systema-bonn.de  
Kontakttelefon (mob.):      +49 152 58 57 36 14 
 

www.systema-bonn.deWebseite für Anmeldung und Info:    
 
Im Falle weiterer Fragen wendet euch bitte an die oben beschriebene Kontakt-E-
Mail-Adresse. 
 

https://www.google.com/maps/place/Rheinhotel+Dreesen+GmbH/@50.6837,7.17547,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x6c28a1347ed3bb0d!8m2!3d50.6837!4d7.17547
mailto:summit2018@systema-bonn.de
http://www.systema-bonn.de/
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Falls ihr während des Seminarwochenendes Fragen habt oder Unterstützung durch 
den Veranstalter benötigt, so wendet euch bitte an das oben genannte 
Kontakttelefon. 
 
Wir freuen uns darauf, euch in Bonn begrüßen zu dürfen. 
 
 
 
 
Norbert Tannert 
RMA Systema-Bonn e.V. 
 

 


